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Príloha 1/ 

Program hospodárskeho a sociálneho rozvoja mestskej  časti Bratislava-Staré Mesto  

 

Podklady pre prácu v pracovnej skupine                                          
s tématikou sociálnych služieb, zdravotníctva a bývania 

 

Návrh vízie (spoločnej pre všetky tématické skupiny) 

Staré Mesto - historické a multikulturálne centrum hl.m. SR Bratislavy,                 
atraktívny a bezpe čný domov pre obyvate ľov so službami  na európskej úrovni 

 

Návrh strategického cie ľa (spoločného pre všetky tematické skupiny) 

Zvýšenie atraktivity a bezpe čnosti Starého Mesta pre život a potreby obyvate ľov 

1.1. podmienky pre bezpe čné a trvalé bývanie pre obyvate ľov  Starého Mesta 

1.2. ponuka kvalitných a dostupných sociálnych a zd ravotných služieb  

  

Návrh priorít, opatrení, aktivít, oprávnených žiadateľov a indikátorov 

 

Priorita  1 

Komunitné plánovanie a rozvoj sociálnych služieb  

Ponuka novej kvality  sociálnych služieb s prihliadnutím na aktuálne tren dy 

 

Opatrenie č.1 
Realizácia koncepcie rozvoja sociálnych služieb pre  seniorov  

Príklady aktivít 

o Spracovanie komunitného plánu rozvoja sociálnych služieb   
     pre cieľové skupiny 
o Investície do výstavby a rozvoja zariadení sociálno – 

zdravotných  služieb pre seniorov 
o Investície do budovania a rozvoja DD, DPD, KD 
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o Skvalitnenie a rozšírenie služieb ZOS na štandartnej európskej 
úrovni, osobitne zariadení s denným pobytom   

o Podpora projektov komunitných partnerstiev zameraných na 
rozvoj; 
� moderných doplnkových služieb vo vzťahu k  základným  

                  sociálno-zdravotným službám 
� terénnych sociálnych služieb, ambulantných sociálnych  

                  služieb a s nimi súvisiacich služieb pre seniorov; 
� agentúry domácej ošetrovateľskej starostlivosti 
� sociálny taxík – prepravná služba 
� opatrovateľská služba 
� podporované bývanie 
� domácich tiesňových signalizačných zariadení a poradní  

                    pre seniorov, „seniorlinka“ 
� služieb  stravovania dôchodcov; 
� ľudová jedáleň 
� dostupné  stravovacie  zariadenia 
� služba donášky jedla a potravín 
� aktivizácie seniorov;  
� komunitné centrá 
� poznávacie a kontaktné výlety a zájazdy 
� relaxačné cvičenia, tančiareň 
� tradičné posedenia pri káve   
� jubilejné programy, koncerty  

o Podpora prepojenia služieb pre seniorov na mestskú/ regionálnu  
sociálno-zdravotnú sieť, na štátnych a neštátnych 
poskytovateľov sociálno - zdravotných  služieb  

o Združovanie finančných a ľudských zdrojov (outsourcing) 
o Mapovanie dostupných a nedostatkových služieb  
 

Oprávnení žiadatelia pre možnú finančnú podporu ...od koho?  
na realizáciu podporovaných aktivít (ďalej len oprávnení žiadatelia) 

o  Zariadenia sociálnych služieb 
o  Zariadenia zdravotníckych služieb 
o  Vzdelávacie organizácie 
o  Mimovládne organizácie 

 
Indikátory 

o  Počet projektov 
o  Počet klientov 
o  Objem investícií 
o  Počet vybudovaných a zrekonštruovaných ZSS 
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Opatrenie č.2 

Realizácia koncepcie rozvoja sociálnych služieb pre  ďalšie cie ľové 
skupiny ob čanov v komunite;  

o  občania so zdravotným postihnutím 
o  rodiny a neúplne rodiny 
o  občania odkázaní na osobitnú pomoc; 

• dlhodobo nezamestnaní 
• obete násilia  
• ľudia bez domovov 
• odchovanci detských domovov 
• ľudia s problémami so závislos ťami  
• neprispôsobiví ob čania 

 
Príklady aktivít 
 

o Spracovanie komunitného plánu rozvoja sociálnych služieb   
     pre cieľové skupiny 
o Investície do výstavby, rozvoja a debarierizácie  zariadení 

sociálno – zdravotných  služieb pre cieľové skupiny, osobotne 
zariadenia s denným  pobytom pre občanov so zdravotným 
postihnutím 

o Podpora projektov komunitných partnerstiev zameraných na 
rozvoj; 
� moderných doplnkových  služieb vo vzťahu k základným  

                 sociálno-zdravotným službám;  
                 (monitoring pomoci, vyhľadávacia služba, krízová  
                   intervencia, asistencia, poradenstvo, aktivizácia ... )  
� ambulantných a pobytových zariadení pre ľudí so 

zdravotným  postihnutím a pre ľudí s problémami so 
závislosťami 
� terénnych podporných sociálnych služieb, ambulantných  

                 sociálno- zdravotných služieb, aktivizačných služieb;  
� komunitné  centrá  
� zariadenia krízovej intervencie 
� poradenské a aktivizačné centrá 
� materské, detské a rodičovské centrá  
� chránené pracoviská 
� verejno-prospešné práce 
� domovy na polceste 
� podporované bývanie 

o  Podpora prepojenia služieb pre cieľové skupiny na mestskú/ 
regionálnu  sociálno-zdravotnú sieť, na štátnych a neštátnych 
poskytovateľov sociálno - zdravotných  služieb 

o  Združovanie finančných a ľudských zdrojov (outsourcing) 
o  Mapovanie dostupných a nedostatkových služieb  
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Oprávnení žiadatelia 
o  Zariadenia sociálnych služieb 
o  Mimovládne organizácie 
o  Zariadenia zdravotníckych služieb 
o  Vzdelávacie organizácie 

 
Indikátory 

o  Počet projektov 
o  Počet novovybudovaných a zrekonštruovaných ZSS 
o  Počet klientov 
o  Objem investícií 
 

 
 

Opatrenie č.3 
 
Rozvoj komunitných aktivít   
? Otázna je potreba samostatného vy členenia tejto časti, nako ľko je 
v značnej miere zahrnutá aj v ostatných opatreniach   
 

Príklady aktivít 
 

o Projekty komunitného plánovania rozvoja sociálno – zdravotných  
služieb vrátane vzdelávania 

o Rozvoj komunitných aktivít ako prostriedok na posilnenie identity 
mestských častí  

o Podpora vzniku a uplatňovania nových foriem práce s obyvateľmi 
( rozvoj svojpomoci,nízkoprahové centrá, kluby mládeže, 
rodičov, materské centrá, otvorené školy, kluby alternatívnej 
kultúry, kluby seniorov a občanov so zdravotným postihnutím... )  

o  Dostupné komunitné centrá 
o  Grantová schéma pre aktivizáciu miestneho potenciálu 
o  Podpora princípu partnerstva verejného, súkromného a   

neziskového sektora v oblasti rozvoja komunitných aktivít 
 

Oprávnení žiadatelia 
o  Zariadenia sociálnych služieb 
o  Mimovládne organizácie 
o  Základné školy 
o  Vzdelávacie organizácie 
o  Podnikateľské subjekty 

 
 
Indikátory 

o  Počet projektov 
o  Počet komunitných centier  
o  Počet  klubov záujmových skupín 
o  Počet klientov 
o  Počet cieľových skupín  
o  Objem investícií 
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Priorita 2 

Kvalita bývania 

Opatrenie č.1 
Rozvoj kvality bývania  

Príklady aktivít 
 

o Reforma existujúcich a vznik nových rezidenčných služieb pre  
      odkázaných občanov 
o Podpora bývania a výstavby ubytovacích kapacít pre odkázaných 

seniorov, občanov so zdravotným postihnutím, občanov bez 
domovov   a občanov ohrozených stratou bývania 

o Podpora projektov komunitných partnerstiev zameraných na rozvoj 
                           výstavby obecných nájomných bytov  

o Revitalizácia medziblokových priestorov 
o Oprava verejných chodníkov a schodíšť, znižovanie bariér 

v prístupe občanov do dopravných prostriedkov hromadnej dopravy  
o Rekonštrukcia resp. výstavba nových detských ihrísk a 

multifunkčných športovísk 
o Bezbariérové prechody pre chodcov 
o Dobudovanie chodníkov pri komunikáciách, kde neboli vybudované 
o Revitalizácia a rozšírenie oddychových zón 
 
 

Oprávnení žiadatelia 
o  Bytové družstvá 
o  Vlastníci bytov 
o  Mimovládne organizácie 
o  Magistrát hl.m.SR Bratislavy 

 
Indikátory 

o  Počet projektov 
o  Objem investícií 
o  Kapacity v ZSS  
o  Kapacity výstavby obecných bytov  
o  Počet zrevitalizovaných medziblokových priestorov 
o  Dĺžka opravených chodníkov 
o  Dĺžka novovybudovaných chodníkov 
o  Počet opravených schodíšť 
o  Počet bezbariérových  prechodov pre chodcov 
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Priorita 3 

Zdravotná starostlivos ť, informovanos ť  a prevencia v oblasti zdravia 

 

Opatrenie č.1 
Dostupnos ť zdravotnej starostlivosti pre obyvate ľov MČ  

Príklady aktivít 
 

o Aktivizácia a podpora v rozsahu dostupných možností mestskej 
časti, podpora a rozvoj projektov komunitných a regionálnych 
partnerstiev zameraných na; 
� vznik / rozvoj nových poliklinických priestorov  pre 

praktických a odborných lekárov (ambulancie, RTG, 
rehabilitácia) 
� vybudovania / dostupnosť  nemocnice a pohotovostnej 

služby pre staromešťanov 
� zriadenie / vyčlenenie objektu liečebne pre dlhodobo 

chorých (LDCH) 
 
Oprávnení žiadatelia 

o poskytovatelia služieb zdravotnej starostlivosti 
 

Indikátory 
o počet zrealizovaných projektov 
o objem investícií 
o počet sprístupnených ambulancií v rámci poliklinky pre odborných 

a praktických lekárov vrátane pohotovostnej služby  
o lôžkové kapacity pre Staromešťanov v dostupných nemocniciach  
      a v zariadeniach  LDCH / počet nových zdravotníckych zariadení 
o počet klientov Staromešťanov 

 

Opatrenie č.2 
Informovanos ť a prevencia  

Príklady aktivít 
 

o Sprístupnenie komplexných informácií o dostupných sociálnych 
službách a  zdravotníckych zariadeniach a relevantných službách 
pre obyvateľov MČ; 

� verejný internet v mieste prvého kontaktu s občanom 
� internet v kluboch dôchodcov / komunitných centrách  
� internet pre klientov v ZSS 
� aktualizované informačné balíčky o službách 

poskytovaných v MČ pre cieľové skupiny 
� adresár subjektov miestnej/ mestskej  siete sociálno – 

zdravotných služieb 
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o  Podpora projektov komunitných partnerstiev zameraných na rozvoj; 

� informačných a vzdelávacích aktivít (prednášky) so 
zameraním na  zdravý životný štýl pre všetky generácie  
� poradní a aktivizačných programov pre všetky vekové 

kategórie obyvateľov MČ 
� športových aktivít pre verejnosť 

o Dostupnosť športových a rekreačno- relaxačných areálov pre 
obyvateľov MČ najmä sprístupnením školských dvorov 

o Vytváranie verejných partnerstiev so subjektmi pôsobiacimi v oblasti 
prevencie negatívnych sociálno – zdravotných spoločenských  javov 

 
Oprávnení žiadatelia  

o subjekty v pôsobnosti MČ ( Seniorcentrum Staré Mesto, materské 
školy, školy, kultúrne strediská...)  

o subjekty miestnej sociálno-zdravotnej siete , partnerské MVO  
 
 
 

Indikátory  
o Počet zrealizovaných projektov 
o Objem investícií 
o Počet absolventov projektov vzdelávania 
o Počet zariadení a areálov 
o Počet klientov  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Spracovateľ podkladov:                                                                                                 
Soňa Dočolomanská, Mgr.Ing. za Komisiu sociálnu, zdravotnú a rodiny 

Bratislava, 08.07.08 
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